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Svenska skidstavar och dess utveckling, 1970-2000
Inledning 

Vad gör konkurrenterna, vad är det för arrangemang kring handleden, hur mycket väger stavarna, hur ser trugan ut? Syftet med denna avhandling är att visa en röd tråd i utvecklingen av stavar från början av 70-talet till år 2000 då Sveriges tillverkning av skidstavar såg sitt slut. Stavindustrin blomstrade under dessa tre decennier och det fanns ca 10 tillverkare i Sverige och man såg till att ta fram många nya produkter. Med allt hårdare konkurrans var det Moon som kom med de mest innovativa produkterna och därmed var den största tillverkaren. Den intressantaste perioden var i början på 80-talet där man kan se att mycket nytt hände i stavutvecklingen samt tävlingstekniker. Allt från kontrollremmar till nya längder av stavar i kolfiber och nya trugor. För kraftöverföringen kom under tidigt 80-tal en ny typ av handrem som var det vi idag kallar för kontrollremmar. Denna kontrollrem blev aldrig känd för allmänheten vid denna tidpunkt då det endast var tävlingsteamen och de professionella åkarna som använde kontrollremmar inom delar av Moons tävlingsteam. Kontrollremmen kännetecknas av en manschett liknande konstruktion därifrån det gick två eller flera remmar vilka användes vid kraftöverföringen, dessa remmar fästes vid stavens knopp. Först ut med kontrollremmar torde vara någon av de Amerikanska tillverkarna om man tittar på alla patent som föreligger i USA och detta var redan 1950. Ännu tidigare var dessa att likna vid seldon som tillverkades i läder. 
Stavar enbart för tävlingsåkare
Sverige har alltid varit bland de främsta länderna i världen inom skidsport. Under 70- och 80-talet var Sverige även en av de främsta länderna inom utveckling av stavar och skidutrustning. Från Moon-stavens och LP-stavens offensiva utveckling och tävlingsavdelning från mitten av 70-talet kom det en ny rem för tävlingsstavar som senare kom att bli kallade kontrollrem.
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Denna produkt utvecklades som vanligt av de tävlande tillsammans med det team de tillhörde. Moon och deras tävlingsavdelning hade 1980 så kallade 
kontrollremmar för att deras tävlande skulle vinna. Bilden 
till höger visar en av våra främsta längdåkare när han 
vinner OS-guld 1980 i Lake Placid. Som vanligt ville man
inte visa konkurrenterna produkten man hade utvecklat och 
uppfunnit. Men de är svåra att dölja i målgång, i vanlig 
ordning blev produkterna kommersiella långt senare. Man 
kan se manschetten och dess kraftöverförings remmar samt 
kontrollremmen som går in i staven. Remmarna var fästa i 

manschetten och löpte upp till stavhandtagets ovandel. 
Syften med den rem som löpte på handens ovansida var att 

kunna kontrollera så att trugan hamnade rätt mot underlaget 
och dels för kraftöverföringen. Den eller dem remmar som 

löpte längs handloven var enbart för kraftöverföring. Då skidtävling är krävande behövde man med denna lösning ej hålla i själva handtaget, då domningar förekom hjälpte manschetten till att föra över kraft till staven via dess remmar. 

Moon var världens största stav tillverkare fram till 1985 och betydde mycket för stav utvecklingen. Mannen bakom Moon H A G Gustavsson kom med flertalet innovativa lösningar som gjorde att de åkare han stod bakom vann de flesta tävlingar. Tävlingsdetaljerna testades i hemlighet för att senare användas i tävlingar där de försökte att döljas så gott det gick. Men vissa bilder är klara och tydliga och konkurrenterna ville ta efter. En vanlig kännedom var att Moon utvecklade och övriga i världen patenterade. Efter Moons nedläggning 1987 blev deras produkter standard på de flesta stavar men faktum kvarstår, Moon var den mest innovativa stavtillverkaren och Gustavsson var senare till stor hjälp för JOFAs större framgångar som än idag är starka. En annan faktor för stavens starka utveckling under början av 80-talet var den nya åkteknik som uppkom, skridskostilen. Denna teknik krävde mer av utrustningen och satte fart på utvecklandet av en ny och bättre utrustning. Den viktiga detaljen i utveckling av åk- tekniken var kraftöverföringen och kontrollen från olika remmar som behövs vid de längre frånskjut man gör i skridskostilen. 
Skridskostilen
Skridskotekniken är ett allmänt utbrett namn på den åkteknik inom längdåkning där man åker ”skridskor” med skidorna. Denna teknik kombineras med huvudsakligen dubbelsidiga stavtag antingen på både höger- och vänsterskär, arbetet med stavföringen beror bland annat på banans lutning. Stakning på enbart endera sidans skär utövas främst i motlut. I mycket branta motlut används ibland en variant med enkelsidiga stavtag, "skate-saxning", och i anslutning till medlutande sträckor skridsko åks det en del utan stavtag. Tekniken är för många känd som fristil men begreppet fristil innebär egentligen att man får använda valfri teknik då även klassiskstil. Detta eftersom man är tillåten att använda valfri stil innebär att åkarna då väljer skridskotekniken eftersom den går snabbare. Stilarna delades upp i olika tävlingssammanhang då fristilen var klart mer effektiv än den klassiska samt även för att skridskostilen förstörde spåren för de klassiskt åkande deltagarna. I ett fristilslopp är det även tillåtet att åka klassisk stil medan i klassiska lopp är det förbjudet att åka skridsko. Den första framgångsrika utövaren av skridskostilen i internationella tävlingar var Bill Koch. Skridskostilen var under 80-talet väldigt omdiskuterad, vasaloppet beslutade under 80-talet att det enbart skulle vara klassisk stil i loppet då skridskostilen förstörde spåren för dem efterföljande deltagare. 
Moon världens främsta stavtillverkare
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Moon var under början av 80-talet den ledande stavtillverkaren 
i världen och anlade grunden för dagens stavar och den teknik 
man använder idag. Skidlandslaget och alla de största längd-

åkare har använt deras stavar. Man utvecklade nya typer av 
stavar, främst remmar långt innan man lade dem i kommersiellt
bruk om man nu ens gjorde det. Många gånger valde man att 
inte gå ut till allmänheten med dessa. På så vis var de alltid ett 
steg före sina konkurrenter och höll en ledande roll både 
utvecklings- och marknadsmässigt. Bilderna till höger kan ni 
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se den nya kontrollremmen Moon utvecklade under början av 
80-talet för en bättre kraftöverföring och kontroll över trugans 
kraftriktning. Den nya så kallade kontrollremmen innebar 
bättre stabilitet vid frånskjut från staven med längre stavtag. 
Denna enkla uppfinning skapade ett helt nytt system för remmar 
och utvecklingen tog snabb fart mot nya typer av handremmar.
I dag finns hundratals patent- och mönsterskydd som avser en 
handsrem förbunden med en stav. Den nedre bilden visar en 
manschett och en som rem går inne i handen för kraftöverföring
samt en övre.

Utvecklingen av stavar
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Ett flertal tävlingar i Sverige användes för tester av nya produkter främst Kirunaspelen och Vasaloppet, men det var på dem stora det gällde att ha den bästa lösningen. Längdåkare som Christer Majbäck, Tony Pölder och Bröderna Blomqvist var några utav de många som testade fram nya produkter och hade egna special utvecklade produkter. Det fanns alltid en skillnad mellan tävlingsprodukter och produkter som var tillgängliga för allmänheten. Tävlingsprodukterna var alltid mer avancerade och framförallt dyrare för att kunna säljas till allmänheten. Många nya produkter visades inte offentligt förrän man ansåg att det fanns en marknad som man kunde kontrollera. Nya produkter togs fram åt professionella åkare för att senare eventuellt ges ut till allmänheten. Många gånger utvecklade åkare själva sin utrustning men oftast var det dem som stod bakom stavtillverkarnas produktutveckling, d v s tävlingsteamet. Åkarna finjusterade utrustningen och på så vis blev det att mycket av de utvecklade produkterna aldrig blev kända för allmänheten just för att de var personligen anpassade för de professionella åkarna. På bilderna nedan kan vi se en skillnad mellan en produkt tillgänglig kommersiellt och en utvecklad och
endast använd av professionella åkare. Bild 1 till höger 
är Moons patent från 1982 och är den produkt som Moon 
blev kända för att ha utvecklat (se länken nedan för patent 
dokument
). Det var denna som var ute på marknaden och
var kommersiell. Bild 2 är däremot en handrem som 
användes  av tävlingsåkare. Skillnaden mellan dessa är att 
remmen på bild 2 har en manschett som man trär igenom 
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handen och sedan tummen mellan en kontrollrem. Bild 1 
har enbart en kontrollrem för tummen. På bild 3 visas en 
traditionell rem som är grunden för dessa nyutvecklade 
handsremmar. Det slutades tillverka stavar 1987 under namnet MOON
och statliga Samhall tog över produktionen av fabriken MOON och LP. 
Det blev namnbyte till Elpex. Under början av 90-talet började man utifrån
Moons utvecklade kontrollremmar för tävlingsbruk tillverka en kontrollrem 
för den öppna marknaden. [image: image7.jpg]3. Traditionell rem




Bilden till höger visar denna Elpex kontrollrem, 
som man kan se är det en kopia på den kontrollrem som Thomas 
Wassberg hade redan under OS 1980 i Lake Placid.
Elpex handskrem är något som är taget direkt ur tävlingsmiljö 
och har förfinats för att passa en bredare marknad och detta visar
att det tar lång tid för tävlingsutrustning att komma till dem 
kommersiella marknaden,  i detta fall ca  12 år.

Avslutning

Något mer utöver det ordinära hände under 80-talet inom stav-

utvecklingen. Det blev ett guld decennium för nya innovationer
inom stavtyper. Blomstringen av dessa innovationer skedde främst

p g a den nya åk teknik skridskostilen, denna satte högre krav

på utrustningen. Det kan inte argumenteras emot denna utveckling

av mer effektiva remmar för kontroll och kraftöverföring, längre 
stavar, kortare och lättare skidor samt otals andra uppfinningar som aldrig fick någon publik utan enbart användes av Tävlingsteamen. Detta var guldåldern och den moderna stavens födelse och MOON var den innovativaste och största tillverkaren.
Arne Pettersson
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